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В каждой семье, где есть молодой человек, которому предстоит призыв на военную службу, настольными книгами должны быть Федеральный закон от 28 марта 1998 года № 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной службе», Приложение к положению о военно-врачебной экспертизе, утвержденное постановлением Правительства Российской федерации от 25 февраля 2003 года № 123
В Расписание болезней включены требования к состоянию здоровья граждан, подлежащих постановке на воинский учет, призыву на военную службу и поступающих на военную службу по контракту.
Призывнику необходимо изучить следующие статьи Федерального закона «О воинской обязанности и военной службе».

Федеральный закон от 28 марта 1998 года № 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной службе»:
Статья 5. Мероприятия по обеспечению исполнения воинской обязанности или поступления на военную службу по контракту.
Статья 5.1. Медицинское освидетельствование и медицинское обследование граждан в связи с исполнением воинской обязанности или поступлением на военную службу по контракту
Статья 22. Граждане, подлежащие призыву на военную службу.
Статья 23. Освобождение от призыва на военную службу.
Статья 24. Отсрочки от призыва граждан на военную службу.
Статья 25. Сроки призыва граждан на военную службу.
Статья 28. Обязанности призывной комиссии и военного комиссариата по призыву граждан на военную службу и порядок работы призывной комиссии.

Призывник при явке в военкомат по повестке на мероприятия, связанные с призывом на военную службу, должен быть тщательным образом обследован медицинской комиссией и в случае необходимости его должны направить на амбулаторное или стационарное обследование.
Для оформления освобождения либо отсрочки от призыва на военную службу призывник должен представить все необходимые документы, подтверждающие право на освобождение либо отсрочку от призыва.
Как правильно написать заявление для оформления освобождения или отсрочки от призыва на военную службу и какие документы надо представить в военный комиссариат – читайте на нашем сайте в разделе «Образцы заявлений».
Призывная комиссия на основании медицинских заключений о заболеваниях призывника и представленных документов из учебных учреждений и документов о семейных обстоятельствах призывника должна:
- определить категорию годности призывника к военной службе по состоянию здоровья;
- принять решение о призыве призывника на военную службу, либо об освобождении призывника от призыва на военную службу, либо о предоставлении ему отсрочки от призыва на военную службу.
Очень важно знать, что призывнику не будет предоставлена отсрочка от призыва на военную службу по учебе или по семейным обстоятельствам до тех пор, пока он не будет освидетельствован по состоянию здоровья. Поэтому, в тех случаях, когда справки из учебных заведений или документы о семейных обстоятельствах в призывную комиссию несут мамы или другие родственники призывников, решение об отсрочке может быть не принято, так как сам призывник не явился в призывную комиссию для медицинского освидетельствования, и он автоматически может попасть в список «уклонистов», и будет привлечен к ответственности в соответствии с законодательством.
Эта «ответственность» выражается в доставлении призывника сотрудниками военкоматов и ОВД в военкомат и, как следствие, отправка к месту прохождения военной службы, несмотря на то, что у призывника было законное право на отсрочку от призыва.
Но этого могло и не случиться, если бы призывник или его мать знали всего несколько статей закона «О воинской обязанности и военной службе» 

